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お疲れ様です。ようやく陽気も良くなってきてバイクツーリング日和だな～と思いつつ、 

北海道ツーリングへ行く準備（整備）を着々と進めている寝台部の宮澤です。 

 

さて今回のお話は納棺についてお話ししたいと思います。 

もし葬儀社さんに伺った際に急に納棺いくよ～。 

って言われた時にスマートな対応が出来ると、 

とても喜ばれますので寝台部よりアドバイスをしたいと思います。 

 

①持って行く物 

・お棺・棺布団・棺台・帷子（かたびら）・編笠・草履 

・ドライアイス・ドライパック・パッキン（棺と体の隙間を埋める物）・綿花（顔周りを整える脱脂綿） 

・その他（清浄綿・末期の水・後飾り段・最近では使用しないが棺の下に敷く物・棺掛け・守り刀） 

 

②自宅納棺の場合の準備 

まず故人様が寝ているお部屋の準備をします。 

枕飾りや枕花等をじゃまにならない場所に移動する、 

部屋が狭い様なら隣に部屋などに移動する。 

故人様に掛けている掛布団を外し、あてているドライアイスを外す。 

この時、故人様の体に霜が残っているようなら取り除いてあげて下さい。 

 

できれば家族が故人様の周りに座れるように敷布団ごと部屋の中央に移動する。 

旅支度の準備をする。帷子の箱には帷子のほかに足袋（たび）・脚絆（きゃはん） 

・手甲（てっこう）・お数珠・六文銭が入った頭陀袋（ずだぶくろ） 

・天冠（てんかん・てんがん、額に着ける△）・腰巻（こしまき）が入っているので、 

担当者が使いやすいように種類別に分けておくと喜ばれます。 

 

旅支度に入る前にたまに略式の湯灌の儀（ゆかんのぎ）をする葬儀社もあります。 

湯灌とは故人様を洗い清めてあげることですが、 

略式の湯灌とは清拭（せいしき）の事で拭いて綺麗にしてあげることです。 

消毒液（アルコール）を湿らせてある清浄綿で拭いてあげることが多いです。 

この清浄綿は一袋に10枚も入ってないのですが、うまく剥がすと15人分位は用意できます。 

納棺に立ち会う家族の人数を確認し準備すると良いです。 

 

それと故人様に末期の水を差し上げる時もありますので行う場合はお水の準備もしておきます。 

いかに準備をしておくかが大事なのです。 

この続きは次回にしたいと思いますが、現場で困った時や気になる方は気軽に寝台部に相談して下さいね。 

 

※写真は先日長距離搬送を対応した時に頂いたご当地グルメです。 
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2.うーとーとぅ！   

皆様お疲れ様です。 

人材部の崎浜です。 

 

先日、従兄弟の結婚式のため沖縄へ行ってきました。 

3日間ほとんど曇り雨でした(´；ω；｀) 

 

沖縄のスーパーを徘徊しているとこんなものを発見！ 

「ウートートー」という法事専用の泡盛です。 

 

ウートートーとは沖縄方言で神仏やご先祖様へ手を合わせることを意味するみたいです。 

諸説あるそうですが、語源は『御尊い』と言う言葉からきているとのこと。 

 

私も親に言われ理由もわからずやっていましたが、 

ご先祖さんがあっての自分、それぞれが尊い存在、 

大切な存在ということなのでしょう。 

 

素敵ですね！ 

 

ちなみに本当の発音は、「うーとーとぅ」みたいです。 

 

難しい… 

 

沖縄では、地域ならではの葬儀のしきたりがあったりするので、 

興味がある方は調べてみてくださいね＼(^o^)／ 

3.【きかく研修部】～リリーフかわさき北店は2025年2月をもって閉店いたしました～ 

いつもお仕事ありがとうございます、事務所の奥村です。 

吉澤企画の遺品整理事業として営業をおこなっていた、 

「リリーフかわさき北店」ですが、 

諸事情により先月末で閉店となりました。 

これまで現場をお手伝いしてくださった皆さん、 

本当にありがとうございました。 

これからも吉澤企画はいろいろなものに挑戦してきますので 

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

先月の新聞にも書きましたが、 

最近みなさんの出勤数が増えてとても嬉しいです。 

いつもご協力いただき本当に感謝しています。 

これからの閑散期に仕事が減ってしまわないように、 

今の注文をどれだけ受けられるかが大事になってきますので、 

引き続きご協力をお願いいたします。 

著しい寒暖差や、風邪や花粉などで体調管理が大変難しい時期ですが、 

美味しいもの食べ！たくさん寝て！お仕事に備えて頂ければと思います。 

 

それでは、これより今月の研修についてのご案内です。 

2月の研修にはたくさんの方が参加してくれました、ありがとうございました。 

そして今月の研修ですが、先月の研修内容が多くて半分しか終わりませんでしたので 

今月も引き続き大木さんに講師としてお越しいただきレディと返礼品の業務についての研修をおこないます。 

先月来られなかった方でも、わかる内容になっておりますので、ぜひご参加ください。 

終了後には食事会も予定しています☆ご不明な点は事務所までご連絡ください。 

 

それでは、風邪などひかないよう気をつけていきましょう！ 

今月もよろしくお願い致しますm(__)m 
 

※試用期間中（Eランク）のスタッフさんは研修に参加していただくと 

 20勤務とされている試用期間が「5勤務分」短くなる特典があります。 

（期間の短縮は1回のみです） 

 

※毎月恒例となっておりますPSFA（パーフェクトスーツファクトリー）で 

 3/31まで利用できる割引券を添付します。 

 店舗価格より20％引きになりますので、ぜひご活用ください。 

 ご本人はもちろんご家族・ご友人の方もご利用いただけます♪ 

 

※吉澤企画では不動産会社のピタットハウスさんと契約を結び、 

 部屋を借りる際の仲介手数料が割引される特典を受けられます。 

 引っ越しなどをご検討の方はぜひ事務所までご相談ください。 

3月の勉強会のご案内 

■研修テーマ： 

      レディと返礼品の業務     

 

■開催日付：3/23(日) 友引前       

 開催時間：18:30～20:00 くらいまで 

 開催場所：登戸本社 

 

◆参加者には自宅から会社までの交通費を支給します。 

（TUNAGの勤務報告より申請をお願いします） 

◆資料の準備などがありますので、参加希望者は 

 必ず事前（当日の12：00まで）に事務所まで「電話」 

 or「TUNAGのチャット」にて参加連絡をお願い致します。 

（参加者が少ない場合は中止する場合もあります） 



WEB研修サイト 

きかく新聞 

URL：http://kikaku-y.co.jp/training  
ユーザー名：kikakustaff 
パスワード：kikakustaff  

Q＆A Twitter 

研修用 X（Twitter）「吉澤先生」@yoshizawasensei 
スタッフ向けの現場での疑問にお答えします。  

家族葬のウィル  
https://will-sougi.jp/ 

ウィルさいたま 

ウィルかわさき  

一般社団法人終活研究会  
https://syuukatsu.org/ 

ご遺体搬送どっとこむ  
http://goitaihansou.com/  

一般向け搬送事業  

火葬式どっとこむ  
http://kasoshiki.com/  
火葬式専門の葬祭事業 

新規オープン！！  

AUDEN JAPAN 

WEBSITE&ONLINE SHOP 
https://auden.jp 

ストレッチャー | 担架 | リフター  

リリーフかわさき北店 

遺品整理、生前整理、不用品回収 

@relief_kawasaki_kita 
Instagram ほぼ毎日更新中！  
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