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「体調管理にきをつけましょう」なんて偉そうなことを言っておきながら、 

しっかり高熱に侵され、ひどい目に遭ってしまいました。 

早く体力を回復させなければいけません。 

体調は戻っても体力の回復って時間がかかりますね。 

もうしばらく続く寒さに負けないように頑張りたいと思います。 

ウィルかわさき 須藤です。 

 

 先日、２年前に葬儀のお手伝いをさせていただいたご家族からお電話をいただきました。 

以前、お送りしたお父様のお葬式から二年。 

今度はお母さまが亡くなったというご連絡を頂き、再びお葬儀のご相談を頂いたのです。 

お迎えに向かう車の中で、遠い記憶を呼び戻しながら、 

どんなお葬式だったのかを思い出していきます。 

夏で暑かった気がする・・・。 

自宅が二階で階段を上ったな・・・。 

割腹の良いご主人で親族が大勢居た・・・。 

記憶が蘇ってきました。 

打合せにご一緒した親戚の方々のお顔が浮かんできます。 

その他にも、お寺や式場、集会場。火葬場に行ったり通りかかると思いだすご家族が沢山います。 

会社の場所で選んで下さった方もいれば、ご紹介でお電話下さった方、 

通りがかりで訪ねてこられた方など、それぞれのご家族とのご縁を頂きてました。 

 

そう考えると、長い事、葬儀のお仕事をしてきた事に気が付きます。 

しかし葬儀の担当者としての経験はどうかと言うと、実は浅かったのかもしれません。 

派遣スタッフとして現場に出ていた時期に経験した作業の延長線上にいるだけで、 

専門家でもプロでも何でもないのかもしれない。 

年末から年始にかけてドップリと、今までの自信が何だったのかを見直す機会と直面しています。 

 

 長く現場に出ていた時期と言っても、私が経験した葬儀は、 

ご家族が経験される「お葬式」のほんの一部分だけに過ぎません。 

ご家族の経験されるお葬式は出棺したら終わり！じゃないってことです。 

もしかしたら、葬儀後の方が大変かもしれません。 

 

 一度にいくつもの手続きや準備、用意が必要になります。 

僕は、本当に大変な葬儀後のご家族を見てこなかったんですね。 

ご家族の中には、葬儀の際にお花や弔電、お手紙を頂いた方へのお礼の品を用意する方もいるでしょう。 

これから故人をお守りしていくための仏壇や本位牌の準備。 

すぐにやってきてしまう四十九日法要の打ち合わせから、お寺への連絡。 

ご納骨するための石材屋さんの手配に、役所の手続きなどなど。 

資産を持った方なら遺産相続が必要だし、一人暮らしなら遺品整理と、部屋の片づけ。 

悲しんでいる暇なんてないように思えます。 

 

 今回お手伝いさせていただいたお葬式を通して、 

様々な意味で「お葬式」が終わるのは何か月も先なんだということを思い知りました。 

その、どの部分を切り取っても、頼りになる会社でありたい。 

そして、そのどの部分でも、相談され回答できる経験を持ちたい。 

これからもお葬式の仕事を続ける中で、どうなりたいのかを考える機会を与えていただいた気がします。 

やっぱり事前相談って大事なんだなあと思う反面、上手に仕事をする難しさと直面した一月でした。 
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2.音楽の力  

ちょっと遅いけど、あけましておめでとうございます笠原です。 

 

最近、朝寒い日が続いて寝起きが悪くなり朝の支度がバタバタすることが多いので 

どうにかできないかと試行錯誤しながら朝起きてます。 

 

 暖房で部屋を暖かくしても、布団の中が気持ちよくて起きるのが億劫になったり、 

朝のご飯を楽しみにしても気持ちよく起きれなかったりする事があったりした中で、 

朝に自分の好きな音楽をかけておくと気持ちよく起きれるようになりました。 

 

 みなさんもぜひ試してみてください。 

 

 音楽を聞くことでリラックスできたり、 

集中力を高める効果があるみたいです。 

サッカーの練習中に音楽を流す事があったので、 

そんな効果があったんですね。 

 

 また別にスキー場で曲が流れてる理由は、 

雪で視界が悪くなる事が多いで遭難対策としても効果があるみたいです。 

 けれど、最近曲がマンネリ化してきているので、 

皆さんのおすすめの曲があれば、教えていただけると嬉しいです。 

 

 写真は前回の新聞に載せたワンちゃんをLINEスタンプ加工した写真と 

11月に北海道旅行でいったノースサファリサッポロにいたボーダー・コリーです。 

３.車の運転に慣れたい   

販売部門の西です。 

2025年もよろしくおねがいいたします。 

 

吉澤企画に来て早いものでもう３年目に入りました。 

今年こそペーパードライバーを卒業したいので、AT車の運転練習をしています。 

 

新百合ヶ丘のニコニコレンタカーで一番料金の安い車を借りて川崎市内を運転しています。 

 

課題はたくさんあります。 

 

一番怖いのは自転車やバイクの脇を通るときと、交差点です。 

いつもドキドキしながら運転しています。 

 

まだ一人で高速に乗れませんが、今月やっと自分のETCカードを作りました。 

このETCカードを今年は使います！ 

 

運転中に事故現場に遭遇するたび明日は我が身だと思います。 

初心者マークは付けていませんが車の四面に貼りたい気分です。 

車の維持費を調べたら、やはり高いですね。 

レンタカーも高いです。 

やれやれです。 

 

目標はマニュアル車で首都高を運転することと、 

吉澤企画の2トンを運転することです。 

まずは販売部門のオーデン号(HIACE)をどうやって運転させてもらうかです。 

 

2025年は、十二支の「巳（へび）」年。 

へびは、「新しい自分に生まれ変わる」という意味があるそうです。 

 

自分から動かないと状況が変わらない。頑張ります。 

 

写真はトヨタレンタカーで借りたヤリスです。 



５.【きかく研修部】～忙しい日が続いていますので体調管理の徹底をお願いいたしますm(_ _)m ～ 

いつもお仕事ありがとうございます、事務所の奥村です。 

今年も例年にもれることなく冬の繁忙期がやってまいりました。 

忙しい日が続きますが、体調管理を引き続きよろしくお願いいたします。 

おかげさまで徐々にですが、 

皆さんの出勤数が増えてきたと感じております。 

いつもご協力いただき本当に感謝しています。 

まだ知らない方がいるかもしれませんのでお伝えいたしますが、 

週に5日以上（毎週日曜～土曜で計算します）出勤してくれたスタッフには 

通常の給料とは別に精勤賞￥5,000を支給しております。 

（3時間業務でも8時間業務でもかまいません） 

さらに運転できるスタッフには運転手当￥5,000も支給しております。 

スケジュールの調整が可能な方は 

ぜひ週5日以上の出勤を目指してください！ 

ご協力をお願いいたしますm(_ _)m 
 
それでは、これより今月の研修についてご案内いたします。 

2月の研修は吉澤企画で唯一女性のAランクである大木さんを 

講師にお招きしてレディと返礼品の業務に開催いたします。 

最近特に増えてきたなと感じる注文内容は、 

火葬場案内のできるレディ3ｈ、返礼品業務の式付き3ｈ、料理屋さん3ｈです。 

業務内容は様々ですが、基本的な動きや考え方はどの仕事でも共通のものがあります。 

今回はそのあたりを大木さんにごっそり教えてもらっちゃいましょう！ 

参加をご希望の方は事務所までご連絡をお願いします。 

終了後には食事会も予定しています☆ 

 

※試用期間中（Eランク）のスタッフさんは研修に参加していただくと 

 20勤務とされている試用期間が「5勤務分」短くなる特典があります。 

（期間の短縮は1回のみです） 

 

※毎月恒例となっておりますPSFA（パーフェクトスーツファクトリー）で 

 3/31まで利用できる割引券を添付します。 

 店舗価格より20％引きになりますので、ぜひご活用ください。 

 ご本人はもちろんご家族・ご友人の方もご利用いただけます♪ 

 

※吉澤企画では不動産会社のピタットハウスさんと契約を結び、 

 部屋を借りる際の仲介手数料が割引される特典を受けられます。 

 引っ越しなどをご検討の方はぜひ事務所までご相談ください。 

 

それでは、風邪などひかないよう温かいもの食べて頑張りましょう！ 

今月もよろしくお願い致しますm(__)m 

2 月の勉強会のご案内 

■研修テーマ： 

      レディと返礼品の業務     

 

■開催日付：2/22(土) 友引前         

 開催時間：18:30～20:00 くらいまで 

 開催場所：登戸本社 

 

◆参加者には自宅から会社までの交通費を支給します。 

（TUNAGの勤務報告より申請をお願いします） 

◆資料の準備などがありますので、参加希望者は 

 必ず事前（当日の12：00まで）に事務所まで「電話」 

 or「TUNAGのチャット」にて参加連絡をお願い致します。 

（参加者が少ない場合は中止する場合もあります） 

４.2年間ありがとうございました！ 

竹之内です！ 

 

地域の皆様に支えられ、 

2年間営業を続けてきた当社のリサイクルショップ「エコ＆リリーフ」が、 

1月30日をもって閉店しました。 

 

最終日には多くのお客様が訪れ、大盛況のうちに幕を閉じました。   

 

「掘り出し物を見つけるのが楽しかった」「営業日を毎回楽しみにしてた」など、 

たくさんの温かいお言葉をいただき、感謝の気持ちでいっぱいです。 

 

また、日頃から多くの品物を持ち込んでいただき、誠にありがとうございました。 

皆様のご協力があったからこそ、ここまで続けることができました。   

 

今後はリサイクル事業とは異なる形で、地域に貢献できるよう努めてまいります。 

2年間のご愛顧、誠にありがとうございました。 

 



WEB研修サイト 

きかく新聞 

URL：http://kikaku-y.co.jp/training  
ユーザー名：kikakustaff 
パスワード：kikakustaff  

Q＆A Twitter 

研修用 X（Twitter）「吉澤先生」@yoshizawasensei 
スタッフ向けの現場での疑問にお答えします。  

家族葬のウィル  
https://will-sougi.jp/ 

ウィルさいたま 

ウィルかわさき  

一般社団法人終活研究会  
https://syuukatsu.org/ 

ご遺体搬送どっとこむ  
http://goitaihansou.com/  

一般向け搬送事業  

火葬式どっとこむ  
http://kasoshiki.com/  
火葬式専門の葬祭事業 

新規オープン！！  

AUDEN JAPAN 

WEBSITE&ONLINE SHOP 
https://auden.jp 

ストレッチャー | 担架 | リフター  

リリーフかわさき北店 

遺品整理、生前整理、不用品回収 

@relief_kawasaki_kita 
Instagram ほぼ毎日更新中！  
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