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お疲れ様です。 

先日、愛車のバイクで長野県の諏訪湖の近くのキャンプ場まで、 

秋のキャンプツーリングに行ってきました～！ 

今回は新しく購入したテントでまったりと、 

そしてこちらも新しく購入した焚き火台用のオーブンで初手作りピザを焼いてみました！ 

大好きなハイボールを頂きながら癒しの時間を過ごした寝台部の宮澤です。 

 

さて今回のお話ですが、今回はご遺体のご安置初期対応についてのお話をさせて頂きます。 

安置時ってバタバタしていて、 

とりあえず故人様を布団に寝かしてあげてドライアイスを身体の上に置いて終了、 

って感じになっているかと思います。 

 

実はご遺体の安置は初期対応が決め手となります！ 

自然に固まる死後硬直はマッサージ等で硬直をほぐす事が可能ですが、 

ドライアイスをあてる事で固まった（凍る）お身体はまず無理と言ってもいいぐらいほぐす事は出来ません！ 

時間をかけて解凍するか湯舟式の湯灌でもしない限りは無理です。 

 

なので故人様を布団に寝かした時にこのまま身体が固まっても大丈夫な状態にしないといけません。 

大丈夫な状態とはこの寝姿のまま納棺しても大丈夫な状態の事です。 

よくありがちなのは口が開いたまま硬直していたり、 

合掌はしてあるが肘がはっていて棺に入らないとか、 

顔が横を向いたまま硬直しているとか、 

枕が高すぎて棺に納棺した際に頭が浮いているとか… 

結構色々とあります（汗） 

 

あとはご自宅で布団を用意して寝かしてあげる際に、 

寝かす前にやっておいた方がいい事があります。 

 

お部屋の準備ですね。 

掃除機をかけたりとか、 

押し入れやクローゼットから出す物はないか、 

雨戸を閉めたりとか窓の施錠など。 

 

だいたい寝かしてあげる布団は部屋の隅になる事が多いので先にやっておくといいと思います。 

 

～ドライアイスの豆知識～ 

ドライアイスってかなり冷たいですよね。 

皆さんドライアイスって何℃か知っていますか？ 

なんとマイナス75℃なんですよ！ 

そりゃあ固まっちまったら無理なわけです（汗） 

 

あとよく家族に質問されるのは「ドライアイスってどれくらいもつの？」ですかね。 

故人様のお身体の状態や安置しているお部屋の状況で変わりますが、 

だいたい10㎏で1日もちますと説明してもいいでしょう。 

 

僕たち寝台部は初期対応や納棺を任されることがとても多く、 

吉澤企画の霊安室に安置して数日したら棺に納棺しておいてとお願いされる事もあり、 

初期対応ってホント大事だな～とつくづく思います。 

1.寝台部からご安置の仕方をアドバイス 

目次 
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2.スタッフさん大募集

！ ：崎浜 

 

3.【きかく研修部】 

：奥村 



3.【きかく研修部】～吉澤企画30年目の1か月が終わりました ～ 

いつもお仕事ありがとうございます、事務所の奥村です。 

10月から30歳になった吉澤企画の新たな1年が始まりました。 

皆さんにはTUNAGの導入などご協力をいただき本当に感謝しています。 

よりお金が稼げるようになったり、仕事するのが楽しくなったり、 

人生の糧になるような経験ができるように努力していきますので、 

裏目にでているようなことがあれば遠慮なく教えてください！ 

 

ところで運用から1か月ほど経ちましたTUNAGですが、 

プロフィールを作成してくれていない方がまだ半数ほどいます。 

顔と名前が一致して初めてTUNAGを導入した意味がありますので、 

まだ登録してないよという方はぜひ顔写真だけでも登録をお願いします。 

11月末までに登録されてない方がいらっしゃいましたら、 

こちらで履歴書の写真をアップしようと思っていますので、 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

※写真の登録はご自身で何度でも変更ができます。 

 

11月の研修テーマは、 

『通夜＆葬儀のおおまかな流れと私たちの仕事』に関する研修です！ 

お葬式って何するんですか？なんでやるんですか？ 

漠然とはわかっているけれど聞かれてもなかなか説明できないものです。 

そしてそれに付随する私たち派遣スタッフに求められていること（仕事）、 

このあたりを解説する研修にしたいと思っています。 

特にサンライフさんに伺うスタッフは必見です！ 

ご都合の合う方はぜひご参加ください。 

 

※試用期間中（Eランク）のスタッフさんは研修に参加していただくと 

 20勤務とされている試用期間が「5勤務分」短くなる特典があります。 

（期間の短縮は1回のみです） 

 

※毎月恒例となっておりますPSFA（パーフェクトスーツファクトリー）で 

 12/31まで利用できる割引券を添付します。 

 店舗価格より20％引きになりますので、ぜひご活用ください。 

 ご本人はもちろんご家族の方もご利用いただけます♪ 

 

※吉澤企画では不動産会社のピタットハウスさんと契約を結び、 

 スタッフさんは部屋を借りる際の仲介手数料が割引される特典を受けられます。 

 引っ越しなどをご検討の方はぜひ事務所までご相談ください。 

 

長い夏が終わり秋の訪れかと思ったら急に冬が来てしまうような気候です。 

今月も体調管理に気を付けて、ケガしないで乗り越えましょう！ 

よろしくお願い致しますm(__)m 

11 月の勉強会のご案内 

■研修テーマ： 

      通夜＆葬儀のおおまかな流れと私たちの仕事    

 

■開催日付：11/10(日)  友引前        

 開催時間：18:30～20:00 くらいまで 

 開催場所：登戸本社 

 

◆参加者には自宅から会社までの交通費を支給します。 

（勤務報告フォームより申請をお願いします） 

◆資料の準備などがありますので、 

 参加希望者は必ず事前（前日まで）に 

 事務所まで「電話」or「TUNAGのチャット」にて 

 参加連絡をお願い致します。 

（参加者が少ない場合は中止する場合もあります） 

お疲れ様です。人材部の崎浜です。 

 

秋も深まり、肌寒さを感じる日が増えてきましたね。 

さて、繁忙期を控え、私たちの人材派遣部門では、 

一緒に働いていただくスタッフさんを大募集しております！ 

 

葬儀は、大切な人を偲び、感謝の気持ちを表す非常に重要な場です。 

皆さんのサポートがあれば、より多くの方に寄り添う力となります。 

もし、葬儀業務に興味を持つ友人や知り合いがいれば、ぜひご紹介いただければと思います。 

皆さんのご協力を心よりお待ちしております！ 

 

P.S. 

皆さん、もうTUNAGには慣れましたか？ 

私もやっと使いこなせるようになりました！ 

勤務報告に関してですが、 

【備考欄】に業者さんでの出来事や感想を書いてくださる方々がいらっしゃいます。 

皆さんの事を知れる良い機会なので、些細なことでも記入いただけたら嬉しいです(^^)/ 

11月も引き続きよろしくお願いいたします！ 

2.スタッフさん大募集！ 



WEB研修サイト 

きかく新聞 

URL：http://kikaku-y.co.jp/training  

ユーザー名：kikakustaff 

パスワード：kikakustaff  

Q＆A Twitter 

研修用 X（Twitter）「吉澤先生」@yoshizawasensei 

スタッフ向けの現場での疑問にお答えします。  

家族葬のウィル  
https://will-sougi.jp/ 

ウィルさいたま 

ウィルかわさき  

一般社団法人終活研究会  
https://syuukatsu.org/ 

ご遺体搬送どっとこむ  
http://goitaihansou.com/  

一般向け搬送事業  

火葬式どっとこむ  
http://kasoshiki.com/  

火葬式専門の葬祭事業 

新規オープン！！  

AUDEN JAPAN 

WEBSITE&ONLINE SHOP 
https://auden.jp 

ストレッチャー | 担架 | リフター  

リリーフかわさき北店 

遺品整理、生前整理、不用品回収 

@relief_kawasaki_kita 

Instagram ほぼ毎日更新中！  
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