
みなさん、お疲れ様です、奥村です。 

 

今まで長きにわたり研修を担当してきた大先輩の宮下さんですが、 

これまで以上に日々の仕事が忙しくなることが予想されますので 

この機会に若輩者ではありますが、奥村が引き継ぐこととなりました。 

 

ただ、自分が教えられることは本当に限られていますので、 

難しい内容の時は様々な方にお手伝いいただきながら開催していきたいと思います。 

 

この研修というものは皆さんのご参加がなくては成り立ちません。 

仕事をする上でのスキルアップはもちろんですが、 

現場でこんな困った事があったとか、こういう時はどうすればいいの？とか 

このあいだスゲームカつく奴いたんですよ！etc… 

メンタル面等もフォローしていければと考えています。 

 

今回、奥村くん初となる10月の研修会は 

【10/22（金）友引前】19：00～21：00にて 

開催させていただきます。 

今回は「あらためて吉澤企画ってどんな会社なの？」を 

テーマに行います。 

吉澤企画のスタッフであれば、誰でも参加可能です。 

せっかく一緒の会社で働いているので、これを機に先輩後輩

と仲良くなっちゃいましょう。 

 

参加のご連絡は事務所にお電話頂くか、奥村宛にメール頂ければと思います。 

okumura@kikaku-y.co.jp 

今後、こんな研修をやってほしいなどのご要望がありましたら遠慮なくご連絡ください。 

 

それでは、これから長い付き合いになることをお祈りして。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

1.きかく研修部   
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9月の勉強会のご案内 

■スタッフ研修会 10/22(金) 

開催時間：19時～21時 

開催場所：登戸新社屋 

テーマ 

：あらためて吉澤企画ってどんな会社なの？ 

宮下 彬 

奥村 光昭 



日々お勤めお疲れ様でございます。 

 

今回は、「整理」について深く考えながら、 

さらに感謝も考えてみるお話です。 

 

新しい生活が始まる時、引越し等で居場所が変わる時がありますよね。 

 

その時に考えるのが、必要な物・不要な物と【物】が出てくると思います。 

【物】を手に入れた時は、何かに役立つ・重宝する・欲しかった等の気持ちがあると思います。 

 

この【物】とも不必要になる時、【物】とのお別れが来ると思います。 

相手は【物】ですので、もちろん感情などはありませんが、 

これが思いでの【物】だったらいかがでしょうか？ 

 

何かの記念日に買った【物】、忘れられない思い出の【物】、家族から貰った【物】 

二人の記念の【物】等たくさんあると思います。 

現在の飽食の時代からすれば、ただの【物】にしか過ぎないかもしれません。 

 

ある人にとっては、かけがえのない【物】・忘れられない【物】・離したくない【物】があると思います。 

でも、離れなければならない時が来ると思います。俗に言う『断捨離』でしょうか。 

 

言葉みると何だか寂しい感じがしますが、思い出を断ち切る・物を捨てるとでもなるのでしょうか。 

先日、新聞を見ていて素敵な言葉を見つけました。 

 

こんな言葉はいかがでしょうか、 

 

ずっと一緒に 『感謝離』 ・・・ 

 

長く一緒にいた物、永く連れ添った人が使っていた物、いずれお別れが来る時があります 

その時に一言、「ありがとう」と感謝を込めてお別れができれば素敵なことではないでしょうか。 

皆さんは、既にされていると思います。 

 

忘れないで感謝の気持ちを・・・・・・ 

2.感謝の気持ち   

3.金山の人生初入院  

吉澤企画の新入社員の金山と申します。 

今年の4月1日で入社3年目になりましたが、まだまだ勉強中の新人です(笑) 

 

第10回目の記事では、先日金山が入院したことについての記事を記載します。 

 

ご存じの方もいらっしゃるかと思いますが、 

金山は4月よりお尻に難病を患っており治療を続けておりましたが、 

結局治らず…。 

 

因みに病名は「痔瘻」です。 

 

そもそも、痔瘻は手術しないと治らないということを転院先の病院で知った事実…。 

今回、10日間入院しての手術となりました。 

 

金山の人生で、初めての入院だったため非常に不安でしたが 

予想よりは快適に過ごすことが出来、お陰様で無事に手術も終わりました。 

ただし…。10日間も入院していると仕事が恋しくなるほど暇…。 

 

また、療養食は…。悲しきか全てが非常に薄味でした…。しかし、量だけは多い…。 

お陰様で予定通り退院することが出来、完治の見込みは10月の半ば程度です。 

完治までは重量物を持つことや運転は厳禁のため、事務所にての内勤業務をしています。 

早く完治して現場に復帰したいと思いつつ、再発しないように療養に努めております。 

 

常日頃からの健康は何にも代えられないモノなのだということを、 

今回の入院で強く学び、日頃の健康管理を改めて行うべきだと感じた一件でした。 

皆様も健康にお過ごし出来る事をお祈りさせて頂き、今回の記事の締めとさせて頂きます。 
 



4.お葬式もシンプルに？   

26期が終わりいよいよ10月から27期が始まりました。 

 

まだまだ学ぶことが多く勉強の毎日が続いていますが、 

期が変わったタイミングでますます気を引き締めて業務に励みたいと思っている井上です。 

 

さて今回は最近コンスタントにお仕事をいただいている小さなお葬式様と 

イオンのお葬式について書かせていただきます。 

昨今お葬式自体がコロナの影響もあって縮小傾向にあり、 

1日葬が増えてきていることを実感しているところですが、火葬のみという式も増えてきています。 

 

最近では火葬式をさらに簡素化にした『シンプル火葬式』というプランも出てきました。 

どんどんお葬式にお金と時間をかけないことが当たり前になってきているのでしょうか。 

吉澤企画で受けたお仕事に関しては例えシンプルな火葬式であっても、 

お客様が心から良かったと思っていただけるように精一杯お手伝いさせていただいています。 

 

そんな火葬式については私も8月頃から『お迎え～打ち合わせ～火葬』まで 

担当させていただく機会が出てきました。 

 

諸先輩方に比べればひよっこでまだまだ安心して任せていただけてはいないと思いますが、 

早く認めてもらえるように頑張ります。 

スタッフの皆様にもお手伝いいただくことがあるかもしれません。 

その時はぜひご協力お願いします。 

 

10月は気温が下がってくる季節になってきます。 

お身体に気をつけてお過ごしください。 

お疲れ様です。とうとう10月です！！ 

 

昔は雨の無い日が多かったという理由でよく10月に運動会が開催されていたものですが、 

近年は5月開催も珍しくないですよね？ 

 

去年・今年とコロナの影響を受けて、 

未来のある子供たちの豊かな思い出作りの一環となるべき 

学校行事の中止などをニュースで拝見すると心が痛みます。 

各々できることは限られていますが、個々のレベルで感染症対策を行い、 

ウィルスをもらわない・移さないを意識して行っていただければ 

きっと収束も早くなるはず！！ 

 

前置きが長くなりましたが、運動会に向いた気候である10月ですが、 

運動すると汗ばむということで予備のスーツいかがですか？ 

お安くご準備しますよ☆ 

 

男性スーツの上下セットは￥5,000 →￥3,000(裾上げテープ無し) 

女性スーツの４点セットは￥10,000 →￥5,000です(裾上げテープ無し) 

 

清算方法はお給料から天引きされるだけと分かりやすい決済方法です。 

発送料は￥1,000。遊びがてら来てくれたら発送料いりません(笑) 

  

また、最近では契約説明会時に用意しているハサミなどの 

『スタートキット』ジャンバーやネクタイなども 

単品でお売りすることもできますので 

壊れてしまった方や予備を持っておきたい方、 

興味ある方は、吉澤企画事務所または宮下まで連絡くださね☆ 
miyashita@kikaku-y.co.jp 
 
  
お待ちしておりま～す 

5.中古スーツ在庫情報 

☆男性スーツ☆ 

スーツ在庫 

■スーツ上下セット 

Ｙ４…１着 

Ｙ５…２着 

Ｙ６…２着 

Ｙ７…１着 

Ａ５…１着 

Ａ６…５着 

Ａ７…３着 

Ａ８…１着 

ＡＢ５…３着 

ＡＢ６…５着 

ＡＢ８…１着 

ＢＢ６…４着 

ＢＢ７…３着 

ＢＢ８…１着 

■パンツのみ 

Ｙ７…２本 

Ａ７…２本 

ＡＢ５…１本 

ＡＢ６…１本 

  

☆女性用スーツ☆ 

９号…１セット 

１１号…１セット 

１３号…１セット 

１５号…１セット 



お疲れ様です。 

 

気が付けば、9月も終わり今年も残すところ3ヶ月となってしまいました。 

しかもこれからは葬儀業界の繁忙期が始まり、 

慌ただしい毎日が続くことを予想しガクガクブルブルしている奥村です。 

 

 

9月にはスタッフさんが熱を出してお休みをすることもあり、 

「体調管理が大事なんですよ」なんて書こうと思っていた矢先、 

私、盲腸（虫垂炎）になりました、恥ずかしい。。。 

 

幸い、早期の発見だったようで手術なども必要なく、 

抗生物質をひたすら体内に入れまくる方法で炎症が治まりそうですが。 

（ちなみに最近まで虫垂という器官は何の役割もしてないのでは？ 

なんて言われていたそうですが、どうやら免疫に関しての機能があるという 

ことがわかったらしく、今ではなるべく手術せずに除去しない方法にシフトしているそうです） 

 

人に偉そうなこと言ってる場合じゃないなと改めて思った次第です。 

人間ってバカですから無くなって初めてありがたみに気付くんですよね。 

 

今回、僕が気付いたのは「健康」です。 

普通に歩いたり食事したり働いたりできる事って本当に幸せなことなんですよね。 

 

なかなか気付く機会がないけど、健康って本当に大事だなって思いました。 

これから少しずつ寒くなり、風邪をひいたり、怪我をしやすくなる時期になります。 

辛い思いをしたり、人に移してしまったり、働けなくなったり、良い事ないですからね。 

これまで以上に身体を大事にしてあげてください。 

 

これから返上の出勤などお願いする機会が多くなるかもしれませんが、 

無理をしない程度にご協力いただければと思います。 

それでは、今月も宜しくお願いします！ 
  

6.みなさん、体調管理に気をつけて！  



WEB研修サイト 

きかく新聞 

URL：http://kikaku-y.co.jp/training  
ユーザー名：kikakustaff 
パスワード：kikakustaff  

Q＆A Twitter 

研修用 Twitter「吉澤先生」@yoshizawasensei 
スタッフ向けの現場での疑問にお答えします。  

家族葬のウィル  
https://will-sougi.jp/ 

ウィルさいたま 

ウィルかわさき  

一般社団法人終活研究会  
https://syuukatsu.org/ 

ご遺体搬送どっとこむ  
http://goitaihansou.com/  

一般向け搬送事業  

火葬式どっとこむ  
http://kasoshiki.com/  
火葬式専門の葬祭事業 

新規オープン！！  

AUDEN JAPAN 

WEBSITE&ONLINE SHOP 
https://auden.jp 

ストレッチャー | 担架 | リフター  

リリーフかわさき北店 

遺品整理、生前整理、不用品回収 

@relief_kawasaki_kita 
Instagram ほぼ毎日更新中！  
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